Diel2 Funktionsmittel nach Wilhelm Heinrich-SchiBler

er homdopathische Arzt Wilhelm
DHeinrich SchiiBler (1821-1898)

veroffentlichte in der , Allgemei-
nen Homdopathischen Zeitung” im
Jahre 1873 einen Artikel mit der Be-
zeichnung , Eine abgekiirzte Homoopa-
thische Therapie”, in dem er eine The-
rapieform namens_,, Biochemische Heil-
weise” vorstellte. Seine Abktirzung be-
stand darin, dass er statt der ca. 1000
Mittel in der Homdopathie nur 12 Salze,
.SchiiBler-Salze” genannt, zur Therapie
von fastallen Krankheiten fiir ausrei-
chend hielt. SchiiBler ging davon aus,
dass Krankheiten auf der Grundlage ge-
storter biochemischer Prozesse entste-
hen. Er nahm an, dass Krankheiten zu
einem groBen Teil auf der Grundlage
eines ,gestorten Mineralhaushaltes”
entstehen, wobei das Fehlen eines be-
stimmten Minerals den gesamten Stoff-
wechsel beeintrachtigt. Hier die 12
Funktionsmittel:

Calcium fluoratum D12

Das Salz fiir das Bindegewebe, die Ge-
lenke und die Haut und wird u.a. bei
folgenden Krankheitsbildern eingesetzt:
Knochen- und Zahnerkrankungen,
Bandscheibenschaden, -Osteoporose,
Gelenkbeschwerden, Arteriosklerose,
Festigung von GefaBen (Krampfadern).
Friihzeitige Hautalterung, Hautelastizi-
tatsverlust, Hornhautbildungen, Grauer
Star, Organsenkungen.

Calcium phosphoricum D6

Das Salz fiir die Knochen und Zahne ist
das am haufigsten im Korper vertretene
mineralische Salz und wird u.a. bei fol-
genden Krankheitsbildern eingesetzt:
nervlicher Labilitat, Allgemeine Schwa-

che, Knochenbriiche, Wachstums-
schmerzen bei Kindern und Jugendli-
chen, Beschwerden bei der Zahnung,
Haufiges Nasenbluten.

Ferrum phosphoricum D12

Das Salz fiir das Immunsystem ist das
Akutmittel bei Infekten, Uberanstren-
gungen und Verletzungen. Es ist das
,Erste Hilfe-Mittel” und wird u.a. bei
folgenden Krankheitshildern eingesetzt:
Grippale Infekte, Entziindungen im An-
fangsstadium, Fieber bis 39°C, Bronchi-
tis, Sinusitis, Gallengangsentziindun-
gen, Blasenentziindungen, Magen-
Darminfekten, Eierstockentziindungen,
Prostatitis, Immunschwache, Konzen-
trationsmangel.

Kalium chloratum D6

Das Salz fiir die Schleimh&ute ist u.a.
ein wichtiges Entgiftungsmittel und
wird u.a. bei folgenden Krankheitsbil-
dern eingesetzt: Katarrhe verschiedener
Organe und Schleimhdute, Erkéltungs-
krankheiten nach 3-4 Tagen, Rhinitis
(Schnupfen), Lungen-, Rippenfellent-
ziindungen, Bronchitis, Rheuma, Seh-
nenscheidenentziindung, Darm- und
Magenschleimhaut-Entziindungen, Ver-
brennungen, Warzen.

Kalium phosphoricum D6

Das Salz fiir die Nerven und Psyche un-
terstiitzt den Zellstoffwechsel . und
starkt damit bei korperlicher und geis-
tiger Erschopfung. Es wird u.a. bei fol-
genden: Krankheitshildern eingesetzt:
Muskel- und Nervenschwache, Stim-
mungsschwankungen, Angstlichkeit,
Depressionen, Gedachtnisschwéche,
Allgemeine Schwéche, Infektionen Giber
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38,5 Grad (vorher Ferr. phos.). Nervose
Durchfalle und Verstopfung, Unterstit-
zung bei Herzschwache, Kreisrunder
Haarausfall.

Kalium sulfuricum D6

Das Salz fiir die Entgiftung wird u.a. bei
folgenden Krankheitsbildern eingesetzt:
Hauterkrankungen (chronisch mit Ab-
schuppungen), Neurodermitis, Ekzeme,
Wachstumsstorung der Négel, Storun-
gen des Haarwachstums, Ohrenerkan-
kungen, Schnupfen, Bronchitis, Nieren-
ausscheidungsschwéche, Leberfunkti-
onsstorungen, Rheuma.

Magnesium phosphoricum D6

Das Salz fiir Muskeln und Nerven wird
u.a. bei folgenden Krankheitsbildern
eingesetzt: Schlafstorungen, Unterstiit-
zung bei ADHS (Hyperaktive Kinder).
Allen nervosen Symptome von Unruhe
und Angstlichkeit, Krampfe, wie Wa-
denkrampfe, Bauchkrampfe, Schmer-
zen, wie Kopfschmerzen, Regelschmer-
zen, Muskelschmerzen.

Natrium chloratum D6

Das Salz des Fliissigkeitshaushaltes
wird u.a. bei folgenden Krankheitshil-
dern eingesetzt: Allgemeine Stoffwech-
selstorungen, Heuschnupfen, Halsent-
zlindungen, '~ Blasenentziindungen,
Schleimhautkatarrhe (Nebenhohlen,
Magen-Darmschleimhaut), Trockene
Haut und Schleimhaute, Stérungen im
Tranen- und Speichelfluss, Verdauungs-
storungen (Durchfall, Verstopfung).

Natrium phosphoricum D6

Das Salz des Stoffwechsels — Ein Ent-
sauerungsmittel wird u.a. bei folgenden
Krankheitsbildern eingesetzt: Fettstoff-

wechselstérungen, Sodbrennen, Durch-
fall, Gallen- und Nierensteine, Gicht,
Rheuma, GefaBerkrankungen, Schlecht
heilende Wunden und Ekzem, Muskel-
verspannung, Akne bei fettiger Haut.

Natrium sulfuricum D6

Das Salz der Ausscheidung wird auch
als biochemisches Ausleitungsmittel be-
zeichnet. Es wird u.a. bei folgenden
Krankheitshildern eingesetzt: Giftbelas-
tung. Alle Erkrankungen der Ausschei-
dungsorgane (Leber, - Galle, Niere,
Blase), Verdauungsstorungen (Durch-
fall, Verstopfung, stinkenden Blahun-
gen), Hautausschlagen, Gelenkerkran-
kungen, offene Beine oder Unterschen-
kelgeschwiire, Fettstoffwechselstorun-
gen bei Fettsucht.

Silicea D12

Das Salz fiir die Haare, Haut und das
Bindegewebe wird u.a. bei folgenden
Krankheitshildern eingesetzt: Haar- und
Nagelwachstumsstérungen, Gelenker-
krankungen (z.B. Arthrose), NierengrieB,
Nierensteine, Storung der Knochenbil-
dung, Immunsystemschwache, Furun-
kel, Arteriosklerose.

Calcium sulfuricum D6

Das Salz der Gelenke und des Knorpels.
Auch Leber und Galle kdnnen durch
Calcium sulfuricum gestarkt werden. Es
ist das Mittel der Wahl bei chronischen
Eiterungen und baut Eiter iiberraschend
schnell ab. Dr. Schiissler kam spater je-
doch zu dem Ergebnis, dass der schwe-
felsaure Kalk nicht in die konstante Zu-
sammensetzung des Organismus ein-
gehe und daher ersatzweise Natrium
phosphoricum bzw. Silicea verwendet
werden sollten.




